
Amtliche Nachrichten „Zugestellt durch Post.at“ 

An einen Haushalt ! 

 
Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger !  

Endlich ist der schneereiche und düstere Winter vorbei und das Früh-

jahr kommt ins Land. 

Nachdem die Landtagswahl geschlagen ist, wird weiterhin unser be-

währter Abgeordneter Jürgen Maier unseren Bezirk im NÖ Landtag 

vertreten. 

Auch die ersten Arbeiten und Planungen für das Jahr 2013 sind be-

reits angelaufen. So gab es für den geplanten Windpark im Sasswald 

diverse Bürgerveranstaltungen, die sehr großes Interesse hervorriefen und sehr gut be-

sucht waren. 

In  der KG Dallein wurden neue Bauplätze gewidmet und einige Bauwerber werden 

noch heuer mit der Errichtung ihres Eigenheimes beginnen. 

Für das heurige Jahr ist auch die 2. Etappe der Sanierung unserer  Volksschule geplant. 

Es sollen die Fenster erneuert werden und eine neue Fassade samt Vollwärmeschutz 

aufgebracht werden. 

Die desolate Berggasse (Zufahrt zur Landesberufsschule) wir ebenfalls in den Som-

mermonaten erneuert.  

Weiters freut es mich, dass der Naturpark Geras mit einem neuen Pächter des Huber-

tushauses in die neue Saison starten kann. 

Das erste Konzert vom Verein „Geras klingt“ war ebenfalls ein großartiger Erfolg und 

ich darf den Vereinsverstand unter Obfrau Gerlinde Hofbauer dazu herzlich gratulieren 

und für die nächsten Konzerte viel Erfolg wünschen. 

Für alle Heiratswilligen hat unser Standes-

amtsverband beschlossen, dass ab sofort auch 

Trauungen außerhalb des Standesamts in Ge-

ras angeboten werden. 

Mit Frühlingsbeginn fangen auch die Arbei-

ten im Freien an. Ich ersuche  deshalb alle 

Gemeindebürger(innen)  um ihre tatkräftige 

Unterstützung und Mithilfe zur Verschöne-

rung  unserer Orte und öffentlichen Plätze. 

Herzlichen Dank schon im Voraus dafür. 

Ich darf abschließend allen Bewohnerinnen 

und Bewohnern unserer liebenswerten Ge-

meinde ein „Frohes Osterfest“ wünschen und 

verbleibe 

                         mit freundlichen Grüßen  
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96. Folge / 28. Jahrgang                    Geras, am   19.3.2013 
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Volksbefragung  20.1.2013  (Gemeindeergebnis) 

a) Sind Sie für die Einführung eines Berufsheeres und eines bezahlten freiwilligen Sozialjahres oder 

b) Sind Sie für die Beibehaltung der allgemeinen Wehrpflicht und des Zivildienstes? 

 

Wahlsprengel Nr. 
Gesamtsumme der abge-

gebenen gültigen und 

ungültigen Antworten 

Summe der abge-

gebenen ungül-

tigen Antworten 

Summe der abge-

gebenen gültigen 

Antworten 

Die Summe der auf die Lösungsvorschläge 

a) und b) abgegebenen gültigen Antworten 

  

a) Berufsheer b) Beibehalt. Wehr-

pflicht 
1 Geras-Pfaffenreith 258 4 254 75 179 

2 Goggitsch 90 2 88 24 64 

3 Dallein-Purgstall 92 1 91 18 73 

4 Fugnitz 30 1 29 4 25 

5 Harth 43 2 41 9 32 

6 Hötzelsdorf 95 1 94 27 67 

7 Kottaun 55 0 55 15 40 

8 Schirmannsreith 39 0 39 3 36 

9 Sieghartsreith 60 1 59 18 41 

10 Trautmannsdorf 37 2 35 8 27 

SUMME: 799 14 785 201 584 

 

Wohnungsvergabe 

Mietwohnung in Geras, Hauptstraße 17, 1. Stock („ehemalige Lehrer-

wohnhaus“) ab 1. Mai 2013 zur Vergabe frei. 

Wohnungsgröße (Nutzfläche):  

117 m², bestehend aus 4 Zimmern, Küche, Bad und WC sowie Ga-

rage und Abstellraum im Kellergeschoß. Die Heizung der Wohnung 

erfolgt mittels Fernwärme. 

Mietpreis ohne Betriebskosten € 2,80 pro m² zuzügl. MwSt. 

 

Anfragen an:  Stadtgemeinde Geras 

 StADir. Günther Schöbinger, 02912 7050 DW 14 
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Landtagswahl am 3. März 2013 - Gemeinde Geras "nur" 2008 

Wahl-

sprengel Nr. 

 Wahl-

berechtigte  
 Wahlbeteiligung  

 abgegebene 

gültige und 

ungültige 
ungültige gültige ÖVP SPÖ FPÖ GRÜNE KPÖ FRANK BZÖ DCP 

   LTW  
 

LTW  
 LTW   LTW  

 

LTW  

 

LTW  

 

LTW  

 

LTW  

 

LTW  

 

LTW  

 

LTW  

 

LTW  

 

LTW  

 

LTW  

 

LTW  

 

LTW  

 

LTW  

 

LTW  

 

LTW  

 

LTW  
 LTW   LTW  LTW 

  2013 2008 2013 2008 2013 2008 2013 2008 2013 2008 2013 2008 2013 2008 2013 2008 2013 2008 2013 2008 2013 2008 2008 

1 Geras - 
Pfaffenreith 531 559 72,13 79,96 383 447 8 6 375 441 219 283 80 94 34 32 15 19 1 2 26 8 3 

2 Goggitsch 133 130 80,45 84,62 107 110 0 0 107 110 87 95 14 8 4 5 0 2 0 0 2 0 0 

3 Dallein-
Purgstall 158 159 72,78 70,44 115 112 0 3 115 109 83 89 11 8 2 5 8 4 1 2 10 0 1 

4 Fugnitz 53 60 75,47 75,00 40 45 0 0 40 45 30 35 1 3 3 2 3 4 1 1 2 0 0 

5 Harth 84 87 85,71 71,26 72 62 2 1 70 61 43 48 11 8 8 2 7 3 0 0 1 0 0 

6 Hötzels-   

dorf 173 165 77,46 71,52 134 118 1 2 133 116 64 77 34 27 17 9 8 1 1 0 9 2 0 

7 Kottaun 93 100 81,72 72,00 76 72 0 1 76 71 56 51 9 9 5 5 3 5 0 0 3 0 1 

8 Schirm-

annsreith 53 58 86,79 72,41 46 42 2 0 44 42 36 39 3 0 2 2 1 1 0 0 2 0 0 

9 Siegharts-
reith 86 87 83,72 77,01 72 67 3 1 69 66 52 52 7 8 7 5 2 0 0 0 1 0 1 

10 

Traut-

mannsdorf 
48 48 87,50 81,25 42 39 1 0 41 39 32 35 5 2 0 2 1 0 0 0 3 0 0 

SUMME: 1412 1453 76,98 76,67 1087 1114 17 14 1070 1100 702 804 175 167 82 69 48 39 4 5 59 10 6 

          100%   1,56 1,26 98,44 98,74 65,61 73,09 16,36 15,18 7,66 6,27 4,49 3,55 0,37 0,45 5,51 0,91 0,55 

 

GEMEINDERATSSITZUNG   vom   12. März 2013                

Rechnungsabschluss 2012: 

Der Rechnungsabschluss 2012 erbrachte im ordentlichen Haushalt einen Fehlbetrag von €  355,12. 

Die Gesamteinnahmen und -ausgaben im ordentlichen Haushalt betrugen €  3.211.335,25 und im außer-

ordentlichen Haushalt €  686.990,40. 

Für die Verzinsung u. Tilgung von Darlehen wurden netto €  289.689,85 aufgewendet. 

Der gesamte Schuldenstand per 31.12.2012 betrug €  9.952.410,32.  

 I: Schulden, deren Schuldendienst zur Gänze aus allgemeinen Deckungsmitteln getragen werden 

(Darlehen für Bildungszentrum, Feuerwehren, Schule und Straßenbau) €   769.860,65. 

 II: Schulden, deren Schuldendienst durch Gebühren und Entgelte abgedeckt wird (Darlehen für 

Wasserleitungs- u. Abwasserbeseitigungsanlagen, Campingplatz) €  9.182.549,67. 

Weiters wurde in dieser Sitzung beschlossen: 

 Nebenanlagen der Baulose: B-4 OD Goggitsch; B 30 Vorstadt I; L-1186 OD Sieghartsreith III und        

L-1167 OD Kottaun II – Übernahme in die Erhaltung und Verwaltung der Gemeinde. 

 Grundeinlösungsabrechnung der Landesstraße 1189 – Baulos „Sasswald“. 

 Einrichtung einer Ferienbetreuung in den Sommerferien. 

 Aufhebung der Verordnung des Gemeinderates vom 06. Feber 1974 gem. Pyrotechnikgesetz 1974. 

 ABA u. WVA Erweiterung Dallein; Erneuerung Mischwasserkanal Geras, Berggasse und WVA Ge-

ras Erneuerung der UV-Anlagen – Auftrag zur Einreichplanung und Bauleitung. 

 Zusammenlegungsverfahren in den Katastralgemeinden Schirmannsreith, Harth u. Goggitsch 

 2. Nachtrag zur Grundsatzvereinbarung betreffend Firma KommReal Geras GmbH. 

 Abstattungskreditvertrag der Firma KommReal Geras GmbH – Übernahme der Kreditbesicherungs-

garantie. 
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VOLKSBEGEHREN:   „Demokratie Jetzt“  u.   „ gegen Kirchenprivilegien“ 

Eintragungsverfahren von Montag, dem 15. April 2013 bis (einschl.) Montag, dem 22. April 2013: 

Eintragungen können an nachstehend angeführten Tagen und zu folgenden Zeiten im Gemeindeamt Ge-

ras, Hauptstraße 16 (Erdgeschoß) vorgenommen werden: 

Montag 15. April 2013 8.00 bis 20.00 Uhr 

Dienstag, 16. April 2013 8.00 bis 20.00 Uhr 

Mittwoch, 17. April 2013 8.00 bis 16.00 Uhr 

Donnerstag, 18. April 2013 8.00 bis 16.00 Uhr 

Freitag, 19. April 2013 8.00 bis 16.00 Uhr 

Samstag, 20. April 2013 9.00 bis 11.00 Uhr 

Sonntag,  21. April 2013 9.00 bis 11.00 Uhr 

Montag, 22. April 2013 8.00 bis 16.00 Uhr 

Eintragungsberechtigt sind alle Frauen und Männer, die die österr. Staatsbürgerschaft besitzen, in unserer 

Gemeinde den Hauptwohnsitz haben (Eintragung in die Bundeswählerevidenz am 11.3.2013) und mit 

Ablauf des letzten Tages des Eintragungszeitraumes (22.4.2013) das 16. Lebensjahr vollendet haben. 

KEIN PARTEIENVERKEHR 
am Gemeindeamt in Geras: Mittwoch, 24. April 2013 – Wichtige Schulung.  

Der notarielle Amtstag (von 14.00 – 16.00 Uhr) findet jedoch statt.  

HEIZKOSTENZUSCHUSS  2012/2013 

Die NÖ Landesregierung hat beschlossen, sozial bedürftigen NiederösterreicherInnen einen einmaligen 

Heizkostenzuschuss für die Heizperiode 2012/2013 in der Höhe von € 150,-- zu gewähren. 

Anspruchsberechtigter Personenkreis: 
 BezieherInnen einer Mindestpension nach § 293 ASVG (AusgleichszulagenbezieherInnen) 

 BezieherInnen einer Leistung aus der Arbeitslosenversicherung, die als arbeitssuchend gemeldet sind und deren Arbeitslosen-

geld/Notstandshilfe den jeweil. Ausgleichszulagenrichtsatz nicht übersteigt. 

 BezieherInnen von Kinderbetreuungsgeld, oder des NÖ Kinderbetreuungszuschusses, deren Familieneinkommen den jeweiligen Aus-

gleichszulagenrichtsatz nicht übersteigt. 

 sonstige EinkommensbezieherInnen, deren Familieneinkommen den jeweiligen Ausgleichszulagenrichtsatz nicht übersteigt. 

Der NÖ Heizkostenzuschuss ist beim Gemeindeamt des Hauptwohnsitzes zu beantragen. Die Auszahlung erfolgt direkt durch 

das Amt der NÖ Landesregierung. Die Anträge müssen bis spätestens  30. April 2013 bei der Gemeinde eingelangt sein. 

HÄUSER im Gemeindegebiet von Geras 
Sollten Sie eine freie Wohnung oder ein leerstehendes Haus haben, dass Sie vermieten oder verkaufen 

möchten können Sie dies dem Gemeindeamt melden. Es werden immer wieder diesbezügliche Anfragen 

an die Gemeinde gestellt. 

SOMMERZEIT Sonntag, 31. März 2013 werden die Uhren von 2.00 auf 3.00 Uhr vorgestellt. 

 

BEFLAGGUNG 

am 1. Mai 2013 – Staatsfeiertag 

Wir ersuchen die Bevölkerung der Stadtgemeinde Geras ihre Häuser am 1.5.2013 mit den Staatsfarben, 

von 7.00 Uhr bis zum Einbruch der Dunkelheit zu beflaggen. 

am 9. Mai 2013 – Europatag 

Wir ersuchen die Bevölkerung der Stadtgemeinde Geras ihre Häuser am 9.5.2013 mit den Europafarben 

(falls vorhanden), von 7.00 Uhr bis zum Einbruch der Dunkelheit zu beflaggen.  



 G e r a s e r  G e m e i n d e n a c h r i c h t e n ,    M ä r z    2 0 1 3 

 

 5 

 

Wir gratulieren zu nachstehendem Jubeltag!    (1.4. – 31.10.2013) 

50. Geburtstag: 

OTTILINGER Ing. Leopold Geras, Hauptstraße 8 8.4. 

DOKMANITS Elisabeth Geras, Retzerstr. 18 20.4. 

BOJANOVSKÝ Bohumil Dallein 33 25.4. 

LIEBHART Eduard Schirmannsreith 5 28.5. 

GALLAUNER Mag. Christine Harth 31 20.6. 

KAUFMANN Gerhard Goggitsch 33 4.7. 

GIELER Reinhard Purgstall 7 17.8. 

TOIFL Ing. Karl Dallein 56 23.8. 

FIEDLER Roman Geras, Am Naturpark 11 30.8. 

DIENSTL Erwin Hötzelsdorf 12 15.9. 

SCHMID Stefan Geras, Hauptstraße 10 1.10. 

KIEHTREIBER Helga Sieghartsreith 29 10.10. 

SPRUNG Gabriele Geras, Berggasse 3 24.10. 

RIEDMAYER Margit Kottaun 20 26.10. 

KRAUSKOPF Franz Geras, Retzer Straße 15/4 29.10. 

60. Geburtstag: 

SCHMID Ingrid Goggitsch 9 10.4. 

HORAK Pavel Dallein 54 29.4. 

RIEDL Renate Goggitsch 52 7.5. 

SPITALER Raimund Schirmannsreith 10 12.5. 

DUNDLER Hannelore Fugnitz 8 26.6. 

BOIGNER Robert Geras, Bahnstraße 19 3.7. 

KAINZ Johann Geras, Am Goggitschberg 2 1.8. 

BRANDTNER Karl Sieghartsreith 34 27.8. 

WEINHALS Brunhilde Geras, Feldgasse 11 29.8. 

SEITZ Brigitta Hötzelsdorf 44 5.10. 

70. Geburtstag: 

NAGL Norbert Geras, Am Naturpark 2 17.4. 

ZWICKL Gertrude Geras, Hornerstr. 53 29.4. 

LEMP Josef Harth 20 14.5. 

MESSMANN Eva Geras, Am Goggitschberg 12/4 5.6. 

MAGERL Johann Harth 29 14.7. 

MINIBÖCK Annemarie Purgstall 4 10.8. 

SCHÖLS Friedrich Dallein 15 16.8. 

SCHMUTZ Emma Goggitsch 2 18.8. 

HOLD Oslinde Fugnitz 26 8.9. 

WAZIK Gottfried Kottaun 39 22.9. 

FREUND Alois Hötzelsdorf 98 15.10.  

75. Geburtstag: 

BAUER Adolfine Pfaffenreith 6 10.4. 

DOKMANITS Elfriede Geras, Retzerstraße 15 25.4. 

NENDWICH Norbert Sieghartsreith 33 8.5. 

NAGL Waltraude Kottaun 20 8.5. 

HARASLEBEN Franz Geras, Am Naturpark 17/5/2 28.5. 
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NEUNTEUFL Franz Kottaun 11 2.7. 

ZIBULA Leopoldine Geras, Hornerstraße 8 5.7. 

GALLAUNER Ing. Siegfried Harth 31 13.9. 

PLANER Stefanie Geras, Horner Straße 3 13.10. 

HASLINGER Waltraud Hötzelsdorf 74 15.10. 

80. Geburtstag: 

GATTER Rudolf Goggitsch 44 8.4. 

SILBERBAUER Irmgard Fugnitz 14 21.4. 

BENINGER Ernestine Goggitsch 47 17.6. 

LEDL Franz Purgstall 14 15.8. 

LEDL Ehrenfriede Purgstall 14 18.9. 

 

85. Geburtstag: 

ANDERLIK Alfred Geras, Am Naturpark 9 24.4. 

TOSCH Maria Fugnitz 9 14.7. 

BERRY Waltraud Geras, Berggasse 2 24.7. 

FILIPSKY Franz Fugnitz 10 1.9. 

90. Geburtstag: 

HOFBAUER Anna Dallein 3 1.4. 

GILLER Aloisia Goggitsch 25 9.4. 

BERGMANN Gertrude Hötzelsldorf 83 27.4. 

MACHUR Anna Hötzelsdorf 62 16.5. 

STEFAN Gisela Dallein 17 12.6. 

OTTILINGER Anna Geras, Hauptstraße 8 8.7. 

JUDMANN Friederike Goggitsch 4 22.9. 

Über 90: 

HEINZL Elfriede (94. Geb.) Geras, Horner Straße 12 10.6. 

HEIMBERGER Anna (92. Geb.) Hötzelsdorf 19 27.7. 

GOLDENE HOCHZEIT: 

GUTMANN Franz u. Antonia Schirmannsreith 7 3.6. 

SILBERBAUER Josef u. Anna Trautmannsdorf 3 26.9. 

DIAMANTENE HOCHZEIT: 

WINGELHOFER Bruno u. Hermine Dallein 38 6.4. 

 

 

GEBURTEN 2012 

STÖGER Jakob Goggitsch 28 

MANN Nadine Geras, Am Naturpark 17/1/1 

DANZINGER Julian Geras, Retzerstraße 1/2/2 

WOLF Anja Schirmannsreith 29 

SCHMUTZ Jakob Trautmannsdorf 17 

RIENER Julian Geras, Langauer Straße 11 

BRENNER Jasmin Kottaun 10 

LEITNER Sebastian Dallein 13 

LEITNER Jeanette Goggitsch 53 

MADER Lisa Kottaun 30 

MIOC Nikol-Cosmina Geras, Am Naturpark 17/2/2 

FORSTER Luisa Dallein 58  

http://www.google.at/url?sa=i&rct=j&q=geburt+symbol&source=images&cd=&cad=rja&docid=Bu8-XO0EWfSNQM&tbnid=IfqkoHCnhI1wcM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.computerstickerei.at/Bestickung_besondereAnlaesse.html&ei=gPlHUbW8LYz5sgbAjIBI&bvm=bv.43828540,d.Yms&psig=AFQjCNGE6NdOSrDNFORX--QewAy3gFzWmg&ust=1363757819297166
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STERBEFÄLLE 2012 

KREUTER Karl Geras, Retzerstraße 2 

GRUBER Martha Sieghartsreith 27 

HOLZREITER Karl Fugnitz 5 

VOGLER Maria Geras, Langauer Straße 7 

KIEHTREIBER Franz Sieghartsreith 29 

BURDA Herbert Geras, Am Naturpark 17/4/1 

SCHMID Gertrude Hötzelsdorf 88 

WEISKIRCHER Erich Fugnitz 11 

LUDL Marie Kottaun 17 

RAAB Alfred Geras, Retzerstraße 15 

BURGER Franz Fugnitz 22 

WEISKIRCHER Ottilie Geras, Berggasse 4 

GANGL Rosina Harth 8 

KRIPPL Alois Hötzelsdorf 65 

STARK Aloisia Geras, Hauptstraße 4 

LUDL Anna Kottaun 5 

WERNOCH Therese Geras, Hauptstraße 17 

 

BADEWART(E)   -   für das Waldbad Geras gesucht. 

In der Zeit von  Juli  und August 2013. 

Interessenten mögen sich schriftlich bis spätestens 17. Mai 2013 bei der Stadtgemeinde Geras bewerben. 

Für etwaige Rückfragen steht Ihnen Herr StADir. Schöbinger  (Tel.: 02912/7050 14) oder Frau Stadträtin 

Karin Gutmann (0660/3403505) gerne zur Verfügung. 

G´SUND IN GERAS 

Gesundheitsstraße - Gründonnerstagmarkt 

Blutzucker-, Cholesterin- und Blutdruckmessungen 

am 28.3.2013 (Gründonnerstag) von 9.00 bis 12.00 Uhr im Gemeindeamt in Geras – Beitrag € 2,--. 

 

ÄRZTENOTDIENST  - 141 der NÖ Ärztekammer 

Wenn Sie während der Nachtstunden oder an Wochenenden Ihren Hausarzt nicht erreichen, wählen Sie 

bitte 141 um den Bereitschaftsdienst der NÖ Ärztekammer zu erreichen. 

Die Rufnummer ist wochentags zwischen 19.00 Uhr und 7.00 Uhr und an den Wochenenden rund um die 

Uhr besetzt. ACHTUNG: außerhalb dieser Zeiten bietet die NÖ Ärztekammer diesen Dienst nicht an. 

  

 

http://www.google.at/url?sa=i&rct=j&q=beileid&source=images&cd=&cad=rja&docid=xscqlYH9eaAVDM&tbnid=2m4r-OW-e0huYM:&ved=0CAUQjRw&url=http://linkpix.de/categories.php?cat_id=214&ei=4_lHUeX-CM_EswbTuYDYBg&bvm=bv.43828540,d.Yms&psig=AFQjCNFyrZRzJaZlP5yjj0DEBlAysKreUg&ust=1363757889145744
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ÄRZTE - BEREITSCHAFTSDIENST 

LEIDER NOCH KEINE TERMINE BEKANNT ! 

Rufen Sie Ihren Hausarzt oder die Nr. : 141 (Ärztenotdienst) für den diensthabenden Arzt in ihrer Nähe. 

Dr. Jäger 02948 / 8255 Dr. Schnabl 02914 / 6201 Dr. Kirchweger 02915 / 2268 

Dr. Mühlöcker    02912 /405 Dr. Lehninger   02912 / 340 Dr. Draxler         02913 / 236 

Dr. Leidemann 02916 / 229 oder   02949 / 8214  

BLUTSPENDEN  (auszugsweise) 

So. 12. Mai 2013 in Pernegg, Volksschule von 9.00 – 12.00 Uhr. 

Do. 30. Mai 2013 in Drosendorf/Thaya, Hauptschule von 13.00 – 18.00 Uhr. 

So. 2. Juni 2013 in Weitersfeld, Feuerwehrhaus von 13.00 – 16.00 Uhr. 

So. 9. Juni 2013 in Irnfritz, Mehrzwecksaal von 9.00 – 12.00 und 13.00 – 15.00 Uhr. 

So. 18. August 2013 in Geras, Bus beim Feuerwehrhaus von 9.00 – 12.00 und 13.00 – 15.00 Uhr. 

So. 27. Oktober 2013 in Langau, Feuerwehrhaus von 9.00 – 13.00 Uhr. 

So. 3. November 2013 in Irnfritz, Mehrzwecksaal von 9.00 – 12.00 und 13.00 – 16.00 Uhr. 

 

Richtig essen gegen 

Stress 

NÖ Gebietskrankenkasse lud zum 

kostenlosen Vortrag 

Je mehr Stress wir haben, desto un-

gesünder ernähren wir uns. Wir gehen ohne Frühstück aus dem Haus, trinken neben der Arbeit Unmengen 

Kaffee, naschen zwischendurch Kekse aus der Schreibtischlade und am Abend lockt die Couch plus 

Knabbergebäck. Wohlfühlfaktor: gering, Stressfaktor: gleichbleibend hoch! 

Wie man sich trotz Stress gesund ernährt war Thema bei einem kostenlosen Vortrag der NÖ Gebietskran-

kenkasse am 14. Februar 2013 in Geras. Referentin Dagmar Plazek: „Stress macht den Körper anfällig 

und stört unser Immunsystem. Deshalb ist es gerade in belastenden Situationen wichtig, Schutzstoffe über 

die Nahrung aufzunehmen.“ Unterstützend wirken vor allem „gesunde“ Kohlenhydrate, pflanzliche Fette, 

Radikalfänger wie Vitamin A, C und E sowie Zink, Selen, Kalium und Magnesium, aber auch Kräuter 

und Gewürze. Ideale Snacks sind etwa ein Vollkornbrot mit Topfenaufstrich, eine Handvoll Maroni, ein 

Kichererbsen-Salat oder ein Milchshake. 

Ein Anti-Stress-Menüvorschlag:  

Frühstück: Haferporridge mit Mandeln, Zimt 

und einem Apfel 

Snack zwischendurch: getrocknete Feigen, Dat-

teln 

Mittagessen: Lachsfilet mit grünem Gemüse 

und Reis oder Nudeln 

Jause: Bananenjoghurt mit Kardamom 

Abendessen: Karotten-Linsensuppe mit Curry 

und Knoblauchbrot 

          Herbert Jordan  MSc (NÖGKK), Diätologin Dagmar Plazek  
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Selbsthilfegruppe für seelische Gesundheit Horn 

Termine 2013  
Jeder 2. und 4. Donnerstag im Monat !  19.00 Uhr 

im Landesklinikum Waldviertel Horn – Spitalgasse 10 Festsaal im 5. Stock. 

Donnerstag, 11. April 2013  Donnerstag, 25. April 2013 

Freitag,  10. Mai 2013  Donnerstag, 23. Mai 2013 

Donnerstag, 13. Juni 2013  Donnerstag, 27. Juni 2013 

Donnerstag, 11. Juli 2013  Dienstag, 23. Juli 2013 

Donnerstag, 8. August 2013  Donnerstag, 22. August 2013 

Donnerstag, 12. September 2013  Donnerstag, 26. September 2013 

Donnerstag, 10. Oktober 2013  Donnerstag, 24. Oktober 2013 

Donnerstag, 14. November 2013  Donnerstag, 28. November 2013 

Donnerstag, 12. Dezember 2013  Freitag, 27. Dezember 2013 

Kontaktperson:  Johann Bauer, 3571 Gars / Thunau – Am Schloßberg 174 

 02985 / 30205       0664 / 2701600    johann.bauer@hansib.at 

 

 
Medikamenten 

Hilfe 

 

 

 
Das Medikamentendepot des Roten Kreuzes wurde bereits 1956 gegründet mit dem Ziel, nicht versicherte 

Personen (unter Vorlage eines ärztlichen Rezeptes) mit dringend benötigten Arzneimitteln kostenlos zu 

unterstützen. 

Der Gesundheits-  und soziale Dienst des Roten Kreuzes Horn unterstützt das Medikamentendepot durch 

ihre Hilfe. Sie können Medikamente an den angegebenen Sammelstellen abgeben und wir leiten sie an 

den Landesverband NÖ weiter. 

 

Folgende Punkte sind dabei zu berücksichtigen: 

 

  Die Medikamente dürfen nicht abgelaufen sein  (ideal mind. 6 Monate haltbar) 

  Es werden keine Kühlwaren an- genommen (z.B. Insulin)  

  Es können keine Pflegebehelfe an- genommen (z.B. Rollatoren) werden 

 

Möglichkeit zur Abgabe von Medikamenten    Samstag von 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr 
 

HORN - Bezirksstelle Horn,  

Spitalgasse 10b, 3580 Horn 

2. März und 7. September 2013 

EGGENBURG - Ortsstelle Eggenburg,  

Pulkauer Straße 3, 3730 Eggenburg 

23. März und 21. September 2013 

GARS AM KAMP - Ortsstelle Gars/Kamp,  

Apoigerstraße 90, 3571 Gars am Kamp   

6. April und 5. Oktober 2013 

GERAS - Ortsstelle Geras,  

Retzer Straße 1, 2093 Geras 

27. April und 19. Oktober 2013 

 

DANKE für ihre Hilfe! 

  

 

Österreichisches Rotes Kreuz 

LV Niederösterreich 
Bezirksstelle Horn, 

Spitalgasse 10, 3580 Horn 

Auskunft unter: 059144/58000 
Mo – Fr 8 – 12 Uhr oder gsd@rkhorn.at 

mailto:johann.bauer@hansib.at
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PROBLEMSTOFFÜBERNAHME 
(Elektrische Kleingeräte, Problemstoffe, Speisefett, Alteisen, Alttextilien, Kartonagen) 

im Gemeindebauhof in Geras – Langauerstraße 6 (neben FF Haus). 

Öffnungszeiten:  Jeden 1. Freitag im Monat von 9.00 – 11.00 Uhr sowie  

jeden 1. Samstag in den Monaten März, Juni, September u. Dezember v. 9 – 11 Uhr 

Übernahme nur in Haushaltsmengen. 

Zusätzliche Restmüll-, Papier- oder Biomüllsäcke können Sie beim Gemeindeamt Geras kaufen. 

1 Stk. Papiersack € 1,00 1 Stk. Biosack € 1,00 1 Stk. Restmüllsack € 5,50 

 

 

Gemeindeabfallwirtschaftsverband Horn,  3580 Mold 89 

FLURREINIGUNGSAKTION -  Frühjahr 2013 

Wir ersuchen alle interessierten Vereine, Feuer-

wehren, Schulen, Jägerschaften usw., welche eine 

Flurreinigung in ihrer Katastralgemeinde planen 

sich beim Gemeindeabfallwirtschaftsverband 

(02982 53310 Herr Haumer) oder Gemeindeamt 

(02912 7050) zu melden.  

Eine Anmeldung vor der Durchführung der Flur-

reinigung ist unbedingt notwendig, denn nur so 

kann eine Entschädigung geleistet und anschließend das gesammelte Material bzw. Müll übernommen 

und entsorgt werden. In jeder KG ist nur eine Flurreinigung möglich bzw. förderbar.  

Für die KG`s Pfaffenreith und Sieghartsreith haben sich bereits Vereine bzw. Organisationen angemeldet. 

Entschädigung:   bis 10 Personen Euro 40,--   über 10 Personen Euro 80,-- 
 
 
 

  

http://195.58.166.60/noeawv/verband/vb_intro.asp?vb_kb=ho
http://195.58.166.60/noeav/?kat=130&mkat=53&ukat=130&op=50&portal=verband&vb=ho
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Hauptschule  -  Irnfritz 
 

Adventmesse einer besonderen Art 
 

Am 9.12.2012 gestalteten Schüler und 

Schülerinnen der HS Irnfritz-Messern 

eine feierliche Adventmesse in der 

Pfarrkirche Trabenreith zum Gedenken 

an den verstorbenen Mitschüler Jaro-

ensiri Kritsada. Die Schulband und das 

Weihnachtsensemble unter der Leitung 

von Dipl.päd. Elisabeth Göttinger 

brachten eine breite Palette von traditio-

nellen Weihnachtsstücken bis  zu mo-

dernen Stücken zu Gehör. Mit weih-

nachtlichen Texten zwischen den Mu-

sikstücken, vorgetragen von Schülern 

und Schülerinnen der 4. Klassen, einstudiert von Dipl. päd. Edith Gumpinger, war das Programm sehr 

abwechslungsreich gestaltet. Es war eine gelungene Veranstaltung, die mit viel Applaus am Ende der hei-

ligen Messe gewürdigt wurde. 

 
 

 

Weihnachtsensemble  HS Irnfritz 
Schüler/innnen unserer Hauptschule on tour….  „ Alle Jahre wieder…“ 

 

Wie bereits schon zur Tradition gewor-

den, besuchten am  18.12.2012 Schüler 

und Schülerinnen der HS Irnfritz – Mes-

sern Volksschulen des Schulsprengels: 

Vs Geras, VS Pernegg, VS Japons.  Dipl 

päd Elisabeth Göttinger mit ihrem 

Weihnachtsensemble überraschte die 

Volksschulkinder mit weihnachtlichen 

Stücken.  Unterstützt wurden sie durch 

einige Schülerinnen und Schüler der 4. 

Klasse I. LG mit Ihrer Lehrerin Dipl päd 

Edith Gumpinger , die einstudierte 

weihnachtliche Texte und Gedichte vor-

trugen.  

Es war ein gelungener Vormittag. Die 

Volksschulkinder freuten sich sehr über 

den  Besuch. Jede VS bedankte sich auf 

ihre Weise. 

Rudi Zotter stellte uns Jausensackerl zur Verfügung. Wer fleißig musiziert , darf auch hungrig 

sein….Vielen Dank! 
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Macht Schokolade glücklich? 
 

Die dritten Klassen der Hauptschule Irnfritz gestalteten für ihre Eltern einen interessanten Abend. Zuerst 

wurde unter der Anleitung von Frau Dipl. Päd. Renate Hofbauer und Frau Dipl. Päd. Margit Andrä das 

Projekt „Macht Schokolade glücklich?“ präsentiert. Die Schüler spielten in kurzen Szenen den Weg der 

Kakaobohne vom Pflücken der Kakaobohnen mit der Machete, über die Trocknung bis zur fertigen Scho-

kolade vor. Im Werkunterricht wurden sogar Kakaobohnen angefertigt und ein österreichischer Baum 

damit behängt. Das schwungvoll vorgetragene Lied „Ich will faire Schokolade“ nach der Melodie von 

„Ich will keine Schokolade, …“ brachte die Zuschauer in Stimmung.  

 

Die 3a stellte den Eltern das Fach Berufsorientierung mit Hilfe von Dipl. Päd. Bruno Pind und Barbara 

Vogl-Miloczki näher vor. Nach einer kurzen Einführung konnten alle Interessierten einige Stationen der 

„Straße der Fähigkeiten“ ausprobieren. Bei dieser mussten die Schüler (und an diesem Abend auch die 

Eltern) verschiedenste Stationen durchlaufen und dort ihre speziellen Fähigkeiten (Kreativität, Geruchs- 

und Geschmackssinn, logisches Denken uvm.) unter Beweis stellen.  

 

Den letzten Programmpunkt gestalteten die Kinder mit Hilfe von Frau Dipl. Päd. Getraud Brandtner. Sie 

bereiteten bereits am Nachmittag eine kleine Jause mit Fair-Trade-Produkten vor und diese wurde dann 

mit bestem Appetit verkostet. 

 

 

Hanna Kellner und Mutter Sabine Kellner 

Manuela Dumfahrt 

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

li n re: Florian Topf, Michael Nendwich, Markus Gschmeidler, Matthias Renk, Tobias Siegl, Sebastian 

Eder, Nadine Pauer, Kerstin Dumfahrt, Janine Weissinger, Desiree List, Ina-Carina Sperber, im Vorder-

grund: Patricia Perzy, Lea Johandl 
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Schule der Vielfalt beim Bezirksjugendsingen 

  
Musikalisch sehr professionell präsentierte sich die HS Irnfritz –Messern beim Bezirksjugendsin-

gen in Eggenburg am 7.03.2013. Schüler und Schülerinnen stellten ihre Schule  mit dem Slogan 

„Coole Schule –unsre Schule gibt viel her“ und  einem eigens dafür kreierten Plakat gestaltet von 

Dipl.Päd. Edith Gumpinger vor.  

Dipl.Päd. Elisabeth Göttinger sang mit einem gemischten Klassenchor aus den  Klassen 2a und 4a 

sehr unterschiedliche Stücke, unter anderem den Klassiker „The lion sleeps tonight“  mit Rhyth-

musbesetzung: 

Djembe, 

Cajon, Bongos 

und Congas. 

Auch der Ka-

non „Zwei 

kleine Wölfe“  

war ein Oh-

renschmaus. 

Ein großarti-

ger Auftritt, 

der mit viel 

Applaus  und 

einer kleinen 

Jause belohnt 

wurde.        
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UNION SPORTVEREIN GERAS 
 

 

Spielplan USV Geras - Frühjahr 2013 
2. Klasse Waldviertel Thayatal 

 

So 07.04.2013 14:30 / 16:30 Geras : Mallersbach 
Fr 12.04.2013 18:00 / 20:00 Irnfritz : Geras 
So 21.04.2013 14:30 / 16:30 Geras : Drosendorf 
Sa 27.04.2013 16:30 / 18/30 Thaya : Geras 
So 05.05.2013 14:30 / 16:30 Geras : Raabs 
So 12.05.2013 14:30 / 16:30 Geras : Großsiegharts 
Sa 18.05.2013 15:00 / 17:00 Allentsteig : Geras 
So 26.05.2013  / 17:00 Geras : Japons 
So 02.06.2013 15:30 / 17:30 Geras : Karlstein 
Sa 08.06.2013 15:30 / 17:30 Geras : Langau 
Sa 15.06.2013 17:30 / 19:30 Windigsteig : Geras 

 

Änderungen vorbehalten! 
 

Sonstige Termine: 

Hauptversammlung 
Samstag 23. März 2013, 19:00 (19:30)  
Gasthaus Popp / Goggitsch 
 
Training für ehemalige Spieler 
Der USV Geras bietet an folgenden 2 Terminen ein Training für alle ehemaligen Spieler, Oldies oder 
sonstige Fußballinteressenten an: 

Freitag, 19.04.2013, 19:00 
Freitag, 24.05.2013, 19:00 

Treffpunkt ist ab 18:45 direkt am Sportplatz. Wir wollen ein kleines Kickerl machen, über alte Zeiten 
plaudern, ... 
 
Infoabend 
Am Freitag 26.04.2013 um 19:00 findet ein Infoabend des USV Geras in der Vereinskantine am Sport-
platz Geras statt. Der Vorstand berichtet über aktuelle Geschehnisse, geplante Vorhaben und steht für 
Fragen und Anliegen gerne zur Verfügung. Wir wollen alle Sportplatzgänger und Fußballinteressierte 
herzlich dazu einladen, sich über den USV Geras zu informieren. 
 
Pfingstheuriger 
Sonntag 19. Mai 2013   -   10:30 Jugendspiel, Mittagstisch, 13:00 Fußball-Kleinfeld-Orteturnier, Hüpfburg 
 

aktuelle News, Berichte, Fotos gibt’s wie immer unter  www.sportverein.geras.at 
 

JHG Waldviertel U-13 UPO 
 

MI 27.03. Windigsteig : NSG GERAS  17:30 
SA 06.04. NSG GERAS : Allentsteig *  10:00 
SA 13.04. Raabs : NSG GERAS * (Irnfritz) 18:00 
SO 21.04. Vitis : NSG GERAS  10:00 
SO 28.04. NSG GERAS : Litschau  11:00 
FR 03.05. NSG GERAS : Windigsteig  17:30 
FR 10.05 Allentsteig : NSG GERAS *  17:30 
SO 19.05. NSG GERAS : Raabs *  11:00 
SO 26.05. NSG GERAS : Vitis  10:00 
SO 02.06. Litschau : NSG GERAS (Gastern)  11:00 
 
* Platzwahltausch 

http://www.sportverein.geras.at/
http://www.google.at/url?sa=i&rct=j&q=fu%C3%9Fballspieler+++tormann&source=images&cd=&cad=rja&docid=HgvrKkydHjGmjM&tbnid=Dr7dfaSR5EiSGM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.wandtattoos.de/products/Menschen/Sportler/Fussball-Torwart.html&ei=ZvtHUdGPBcfysga7nIHgDw&bvm=bv.43828540,d.Yms&psig=AFQjCNH-Ow1Wrm779tBwEiWz-obofYaKjw&ust=1363758284332475
http://www.google.at/url?sa=i&rct=j&q=fu%C3%9Fballspieler+jugend&source=images&cd=&cad=rja&docid=ZJzKoiU3oCMqKM&tbnid=XXeevwyOsF5-GM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.op-marburg.de/Lokales/Sport/Sport-lokal/Thomas-Koch-Wir-probieren-alles-aus&ei=qftHUZjtEYbGswaYnID4DA&bvm=bv.43828540,d.Yms&psig=AFQjCNExThd5gK7rfYNcsWXHkX6WXZdr0A&ust=1363758329098984
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GERASER 

 
 

Es können alle Arten von Pflanzen (winterfeste Staudenpflanzen, 

Sträucher, Gemüsepflanzen, Samen, Zimmerpflanzen usw.) für 

Garten und Zimmer gebracht, getauscht oder 

gegen eine Spende abgeholt werden. 

*** Bitte, die Pflanzen beschriften! *** 

und 

 
 

Jedes Kind (mit Hilfe der Eltern, …) betreibt seinen eigenen Ver-

kaufsstand gegen eine Standgebühr von EUR 2,00 

Für die Organisation bitten wir um Anmeldung bis 7. April 2013 

Nähere Infos und Anmeldung unter: kinder.geras@gmail.com 
 

am Sonntag, den 14. April 2013 

ab 14 Uhr im Stiftshof 
 

Für das leibliche Wohl wird bestens gesorgt! 
 

Der Reinerlös dient dem Ankauf von Spielgeräten im Kindergarten. 

Für Ihre Unterstützung bedankt sich der Elternbeirat des Kindergartens Geras! 
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Kostenlose erste  

anwaltliche Auskunft   

23. April 2013 von  

16.00 – 17.00 Uhr 

oder nach vorheriger telefonischer 

Terminvereinbarung. 

 

 

 

Veränderungen in den Kommanden nachstehen-

der Feuerwehren: 

 

FF Kottaun 
 

Bei der Mitgliederversammlung wurde Hr. Markus 

Hainschwang für den ausscheidenden OBI Andreas 

Riedmayr zum neuen Kommandanten gewählt. 
 

 

FF Sieghartsreith 
 

Bei der Mitgliederversammlung wurde für den mit 

31.12.2012 zurückgetretenen Kdt.-StV. Dieter Jager als 

neuer Stellvertreter Hr. Reinhard Haslinger gewählt. 

Seitens der Stadtgemeinde Geras bedanken wir uns bei 

den „Ausgeschiedenen“ für ihre Tätigkeit. 
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 www.gerasklingt.at 

 
Sehr geehrte Damen und Herren, 

liebe Freunde von „Geras klingt“, 

 
das erste Jahr unseres jungen Vereines war sehr erfolgreich und hat viele Besucher nach Geras 
gebracht.  Sicher erinnern sich viele von Ihnen an die Konzerte mit Sarah Tuleweit, Karl-Heinz 
Schütz und Andrea Linsbauer, mit den Waldhansl’n, dem Ehepaar Huß-Kubicek  und Max 
Müller. 

Nach dem ersten Konzert 2013 mit dem herrlichen Trio Alexandra Reinprecht, Erich Schagerl 
und Christian Koch geht es weiter mit zwei Solisten der Wiener Philharmoniker, Charlotte 
Balzereit-Zell (Harfe) und Karl-Heinz Schütz (Flöte) am 7. April. Am 29. Juni erwarten Sie drei 
temperamentvolle junge Damen, die „Soul H Sistas“ im Ehrenhof des Stiftes, am 14 Septem-
ber ertönen historische Jagdhörner im Meierhof, gefolgt von Gabriele Huß Kubicek und An-
dreas Wildner am 26. Oktober und als Abschluss am 16. November der wunderbare Daniel 
Johannsen mit Andrea Linsbauer. 

Wir möchten Sie gerne zu einer Mitgliedschaft bei „Geras klingt“ verführen und haben uns  et-
was  Besonderes einfallen lassen. 

 Stadtrundfahrt mit dem Bummelzug 

Beim Konzert „Es tön das Horn zu Jägers Ehr‘“ am 14. September lädt Bürgermeister Jo-
hann Glück unsere Vereinsmitglieder zu einer Stadtrundfahrt mit dem Bummelzug. 

Mitgliedsbeitrag: € 10,--/Jahr 

Wir würden uns sehr freuen, wenn Sie uns als Mitglied unterstützen und wünschen Ihnen noch 
viele vergnügliche Stunden bei wunderbarer Musik im Marmorsaal des Stiftes Geras, im Ehren-
hof oder im  K&K Seminarhotel/Meierhof. 
 
 
Mit herzlichen Grüßen 

Gerlinde Hofbauer                                                                                           Wolfgang Riener 

Obfrau                                                                                                              Schriftführer 

 
 
Raiffeisenbank Waldviertel Mitte, Kontonummer: 4302915, BLZ 32990 
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Sprechstunden (Amtstag) in Geras 
Mittwoch von 14.00 bis 16.00 Uhr 

im Rathaus 

Ihre Notare wünschen ein  

gesegnetes Osterfest  


